
 
 

 Аннотация 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по 

шахматам «Шах и мат» имеет физкультурно-спортивную направленность и 

разработана для детей школьного возраста. 

Направленность: физкультурно-спортивная направленность 

Цель программы: создание условий для обучения детей школьного 

возраста игре в шахматы. 

Возраст обучающихся: 7-11 лет 

Продолжительность реализации программы: 4 месяца 

Режим занятий: 1 раз в неделю 

Форма организации процесса обучения: учебное занятие 

Краткое содержание: программа «Шах и мат» состоит из двух модулей. В 

разделы первого модуля включены - «Введение в образовательную программу», 

«Роли игры», «Правила игры»; второго модуля – «Позиции», «Тактические 

приемы», «Тренировочные игры», «Шахматные турниры».  

Данная программа по обучению детей игре в шахматы направлена на 

развитие интеллекта личности ребёнка школьного возраста, обучение детей 

основам игры, способствующей в большей степени развитию всех психических 

процессов: вниманию, памяти, всех форм мышления, а также развитию 

воображения и творчества, формированию таких важнейших качеств личности, 

как усидчивость, целеустремленность, самостоятельность в принятии решения. 

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и 

доступен детям школьного возраста. Важное значение при изучении шахматного 

курса имеет специально организованная игровая деятельность во время 

непосредственно образовательной деятельности по обучению детей шахматам, 

использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых 

ситуаций. 

  

 

 


